
 

 

 

 

 

  

LUNDI MARDI MERCREDI VENDREDI 

  13H30-14H30 
 

Cycle 0 
EVEILS  

INITIATIONS 
 

5/6 ans GS/CP 
 

 

  14H30-16H 
 

Cycle 2 
1ère année 

 
9 ans   
CM1 

 

 

17H-18H 
 

Cycle 0 
EVEILS 

 
5 ans 

GS 
 

17H-18H 
 

Cycle 0  
INITIATIONS 

 
6 ans 

CP 

16H-17H30 
 

Cycle 3 
1ère année 

 
11/12 ans 

6/5ème 
 

17H-18H 
 

Cycle 1 
1/2ème année 

 
7/8 ans 
CE1/CE2 

18H-19H 
 

Cycle 1 
1ère année 

 

7 ans 
CE1 

 

18H-19H 
 

Cycle 1 
2ème année 

 
8 ans 
CE2 

17H30-19H 
 

Cycle 3 
2 et 3 année 

 
13/14 ans 

4/3ème  

18H-19H30 
 

Cycle 2 
2ème année 

 
10 ans   
CM2 

19H-20H30 
 

Cycle 3 
1 ère année 

11/12 ans 
6/5ème 

 

19H-20H30 
 

Cycle 3 
2 et 3 année 

13/14 ans 
4/3ème 

 

19H-20H30 
 

Cycle 4 
AVANCES 
/ADULTES 

 

19H30-21H 
 

Cycle 4 
AVANCES 

 

20H30-22H 
 

Cycle 4 
ADULTES 

 

20H30-22H 
 

BARRE A TERRE 
Tous niveaux 

  

 


